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Sambuccus nigra

HerstellungHerstellung
Die Zutaten zusammen in einen großen Topf geben. 
Gut umrühren, damit sich der Zucker gut auflöst.
Nach 24 Stunden durch einen Küchensieb abgießen und 
in Flaschen abfüllen.

Die Flaschen für 3 Wochen offen an der Sonne stehen lassen.
Damit keine Tiere in die Flaschen fallen, diese mit einem 
Tuch abdecken.

Nach 3 Wochen eventuelle Rückstände am 
Flaschenhals entfernen.
Flaschen verschließen und stehend lagern.
.
  

ZutatenZutaten
7 Ltr. Wasser
8 große Fliederdolden ohne Stiel
2 Pfd.  Zucker
1 Zitrone in Scheiben 
50g Zitronensäure

HolunderblütensektHolunderblütensekt


